
 

Comunicado nº 028 – 2022/2023 – CLINIC INTERNACIONAL DE TREINADORES 
Data: 18.10.2022 

 

Para conhecimento geral, a seguir se informa: 

CLINIC INTERNACIONAL DE TREINADORES 

 

 A Associação de Basquetebol da Madeira, 

em parceria com a Escola Nacional de Basquetebol, 

irá organizar um Clinic Internacional de 

Treinadores nos dias 29 e 30 de Outubro. Este 

Clinic será realizado do Pavilhão do Caniço. 

 Os interessados poderão efetuar a sua 

inscrição para o Clinic através do seguinte link: 

https://forms.gle/xRZ9rB88vyTBUhYU9 

 A taxa de inscrição no Clinic é de 20€. O Clinic está acreditado pelo IPDJ com 2.5 créditos. 

Aguardamos validação por parte da DRE (16,5 horas). 

 

PROGRAMA 

29 de Outubro (Sábado) 

8h30 – Receção dos Participantes 

9h00 – Abertura do Clinic Internacional de Treinador 

9h15 – “Estilo de Jogo Sub14/Sub16 – Defesa” - Ángel González Jareño 

10h45 – Intervalo 

11h00 – “Ferramentas para a Construção do Ataque Individual (HxH)” - João Freitas 

13h00 – Encerramento no período da manhã 

18h15 – Receção dos Participantes 

18h30 - “A Componente Física no Basquetebol” - Tiago Sousa 

20h30 – Encerramento do 1º dia do Clinic 

 

  



 

30 de Outubro (Domingo) 

8h45 – Receção dos Participantes 

9h00 – “Abordagem da Defesa na Formação” - Almerino Correia 

10h30 – Intervalo 

10h45 – “O Contra-ataque nas Etapas de Formação” - Cíntia França 

12h15 – Intervalo 

12h30 – “O Treinador de Formação e o Dossiê de Treinador” – Jorge Fernandes 

13h00 – Encerramento no período da manhã 

14h45 – Receção dos Participantes 

15h00 – “Estilo de Jogo Sub14/Sub16 – Contra-Ataque” - Ángel González Jareño 

16h45 – “Estilo de Jogo Sub14/Sub16 – Ataque” - Ángel González Jareño 

18h15 – Encerramento do Clinic 

 

Funchal, 18 de Outubro de 2022 

A Direção 

 


